Freitag, 29.12.2011

Zeit zwischen der Deutschen Meisterschaft 2011
und der Bundesligasaison 2012

Mit dem Einzug in das Semifinale auf der Deutschen Meisterschaft
2011 in Bremen haben wir unser gesetztes Ziel erreicht. Auf die
erbrachte Leistung kénnen wir stolz sein und sind es auch.
Nichtsdestotrotz heilt es: Weiterarbeiten!

Nach einer kurzen Erholungspause mit zahlreichen Analysen hat sich
unser Trainergespann einen intensiven Trainingsplan zurechtgelegt,
der die Mannschaft noch weiter voranbringen soll. Voller Vorfreude
sind wir an die Aufgaben herangegangen und haben fleiBig trainiert.
Den H6hepunkt bot dabei ein weiteres Trainingslager, in dem wir an
den Schwerpunkten arbeiten konnten und aus dem wir erschopft,
aber sehr zufrieden zurickgekehrt sind.

Sowohl das Team als auch die Trainer haben hoch motiviert und
zielorientiert gearbeitet und sich die Erholung tber das
Weihnachtsfest wohl verdient. Jetzt beginnt der Countdown zur
Bundesligasaison 2012 auf die wir uns schon riesig freuen, um
unsere neuesten Trainingserfolge auch vor groBem Publikum
beweisen zu kénnen.

Wir gratulieren den Weltmeistern aus Braunschweig und winschen
allen einen guten Rutsch ins neue Jahr!
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